EKSISTERENDE FRYSELAGER

GANGSONE
- utnyttes til lukket aktivitet med mulighet for & skape GARDEROBER
visuel kontakt til resten av sportshallen - Gangsone langs sportshall
o . - store garderober med atkomst fra vestibyle e
- mulig tilgang fra 2. etasje - knytter sammen alle de ulike aktivitetene Nivafri atkomst
- garderober kan serve hele sportshallen til eksisterende
- gir lange, rene siktlinjer gjennom bygget Inngang
- Kampsport? (egne, lukkede lokaler for klubber)
- Sqgash ? (plass til 4 stk. sqash baner med tilhgrende S /
balkong- og tribunemuligheter) - - - _ _ — = o\ — — — = = — — — —_— |
| \ T Sang T I, VESTIBYLE
- Trampolinepark ? (rommet kan utnyttes til dekkende ' LV . o
trgmpolinepark, noe som vil veere en attraktiv _aktivitet_for Teknisk Legp o] — Yogalpilates Garderobe I < - apen og oversiktlig
bade klubber og privatpersoner og da en god inntektkilde Teknisk 93.8 m? 743m o — 111.8 n? 113.7 n? 167.7 m? Garderobe | E} ) .
for huseier) 62.8 m? as= 169.4 m? NZ | -visuel kontakt til sportshall
\ \
- - - - “Vestibyle 1|~ - tilgang til garderober, fitness
e 155.9 m? senter og cafeomrade i 2.etasje.
Und_eretasje:
_ _ _ \@vedmane _ || NG, e _ - - . . i _ ‘ - informasjon, booking av aktiviteter
|
(. Gangsone Admi“is"éﬂq - Heis etableres for tilgjengelighet
7735 m? — 40.8 m?
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— — — 220 — — = i — — — - - \,7" <] | - B Administrasjon
_ @ for hele bygget
l Garderobe
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/_\ Ballspill /2
_ - - - - - — — = 26524 m2- | — ] _
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[ ‘ | *WL%J FITNESSENTER
;;'gfj';%z 8 ‘;Tnz /g\ - egne garderobefasiliteter
]l ~_ ,r‘\ Streching/TRX
- - - - - I - = = - a = 8 mamE g - fordelt over 2 etasjer med utsyn til
[ _ \ m [ [ / \ ; hall
A\ /] H &Spinning§ H - kan veere aktuelt med delvis eller
: i i g*"ﬁ“fg & helt ubetjent senter (tilsvarende
Eg 5x & Fresh Fitness og Siply Fit)
- N S _ L _ R _ _ - . - _ _ - 1
- spinningsal
- treningssal for live og virtuelle timer
SPORTSHALL
. - soner for styrke/streching/TRX
- ballspill Sportshall kan brukes av klubber,
. skoler, idrettsslag, bedrifter samt - apparat-gym
- tun/ballanse og motorikk leies ut til private arrangement
- klatring
- kampsport
- se tegning nr.A910-A914
for neermere beskrivelse av de
ulike sonene.
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FELLESROM

- Fellesrom/aktivitetsrom for ulike aktiviteter

- Fleksibelt rom

- muligheter for atkomst fra egen inngang pa gstfasade
- aktiviteter som bodtenis og biljard.

- Kan eventuelt leies ut til arrangementer

HELSESENTER

- mulighet for & legge inn helsesenter med ulike behandlingsformer

- mindre treningssone for rehabilitering

- naprapat/kiropraktor/ernreeringsveiledning/fysioterapaut

- mindre behandlingsrom

- mulige leieinntekter for huseier

CAFE

- utsyn over sportshall i vest og landskap og fjeller i

- tilknyttet eksisterende takterrasse og kjgkken

- mulighet for oppdeling av rom til mindre soner

- mulighet for utleie til ulike arrangementer
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01 - illustrasjon fra hall

||‘ (1

02 - illustrasjon fra turnmatte 03 - illustrasjon ankomst
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04 - illustrasjon cafe

06 - illustrasjon fra balkong
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BALLSPILL

Mulighet for & bruke hele omradet til aktivitet, men
kan ogsa oppdeles i 3 soner med sikkerhetsnett
mellom som vist i illustrasjon.

01 Fotball/innebandy/handball
- Fleksibel bane med markeringer i gulv.
- 3-4 sett ulike mal kan benyttes.
- Sgyler inngar i sikkerhetssone og ma polstres.

02 Longnet-bane

- Fleksibelt ballspillomrédde med mulighet for
2 stk. Longnet pa tvers av banen.

- Nett festes i sgyler (mulighet for & feste nett i
alle 3 sgylepar tilpasset aktivitet)

- Kan brukes til badminton, volleyball,
fotballtennis, tennisgvelser +++

- Plass til 4 stk. badmintonbaner.

- Basketball bane med hovedbane og 3 sett
kurver pa tvers av banen.

|
|
t
|
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03 Basket/volleyball '
|
|
- Markering av full volleyballbane. ¥

|
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sgyler m& polstres da de
inngar i sikkerhetssone

sone 1

sone 2

Ballspill
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TURN
I
Omrade for turnklubb som ogsa kan benyttes av
andre grupper som skoler, idrettslag ol. . T T T T T T T T e T T

Saylerekke skaper en oppdeling i 2 soner.

01 Balanse/motorikk

- Tumbling-matter.

- Trampoliner og annet mindre utstyr tilpasses
etter bruk

- Bom og ballanseelementer.

- Skranker, evt. elementer tilsvarende innendgrs
Tuftepark som kan benyttes av flere ulike
brukergrupper .

- Elementer for ballanse og motorikk knyttes
opp mot omrade for klatring.

(T

- — — o

02 Frittstdendematte
- Frittstdendé matte som kan brukes av mange
ulike partier innen turn (barnegrupper, RS,
konkurranse, dans)
- Apent omréade uten utstyr for fleksibelt bruk.

Turn

sone 1 889 sone 2
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KAMPSPORT? H EJF%

Eksisterende kjglelager bibeholdes, bade av ﬂEZl
byggetekniske fordeler, men ogsa arkitektonisk da T -
denne er med & skape mindre, og mer intime soner
i den store hallen.

=]

Kampsport | |

Her er det ulike muligheter for aktivitet:
6225 m?

01 Kampsport
- Klubbens eget lokale med matter og omrade
for styrketrening.
- Mulighet for & etablere egen inngang for
klubbene. _
(MERK! OXYgym som ligger like i neerheten) |

02 Sgash e -
- Kjglelageret kan romme 4 fullgode sgash
baner med tilhgrende gangsone og balkong.

(I
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|
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03 Trampolinepark :
- Bar vurderes for et meget attraktivt tilskudd til b .

|

|

¢

|

|

A

lokalomradet.
- Dette vil trekke brukere fra hele regionen og
veere gunnstig for synligheten og drift av

bygget.

Prinsens Vei 5 AS A95 912 o .
PROSJEKT TEGNINGSNAVN MAL DATO j‘l{ l(ll,j‘l{ l N]‘Jl{ j‘b

ASKO - s PO rtssenter sone - kam PSpPo rt 1:500 08.09.2016 TP oLo10680  FAX 51510681  wwarkiparinerno post post@arkipartnor no




KLATRING

Klatring er en populeer aktivitet som trekker mange
brukere, bade klubber, mosjonister, skoler og
barnefamilier.

Ved & plassere denne i enden vil klatreveggen
skape en flott avgrensing av rommet og veere
synlig fra de fleste steder i sportshallen.

Klatrevegg
- Mulighet for & etablere opp til 7 meter hgy
klatrevegg langs hele bakveggen

Buldring
- Buldrevegg med madrasser er et flott tilbud for
store og sma.
- Gir mulighet for klatreopplevelser for de aller
minste, i mindre skala og uten seler.

Klatrevegg

==

Buldreomrade

Klatring
432.4 m?
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FITNESS OG SERVICEAREALER

Omradet er pa to etasjer og inneholder en rekke
servicarealer, aktivitetsrom og fitness.

Se plantegning for mer informasjon om de enkelte | U
funksjoner. ‘%
Garderober :
- Hovedgarderober til sports-hall samt evt. eget t |
garderobesett til fithess senter. ‘
|
Fitness i
- Arealer som kan leies ut til treningsformal I‘
|
Dansesaler i
- 2 stk. fleksible dansesaler for gruppetimer for :
barn, oo
ungdom og voksne. |
Klatring ‘
Helsesenter aszame g
- mulighet for & skape arbeidsplasser for et !
faglig miljg hed behandlingssenter rettet mot ‘
idrett. T
|
Cafe/Aktivitetsrom 4
- Apne, store rom for fleksibelt bruk med visuel |
kontakt til sportshall. i

Mgtepunkt for brukere samt mulighet for utleie -

- — — —=—

(i

til arrangement.
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